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XVII GRAN PREMI NATACIO MASTER ANTONI MARRUGAT
VI TROFEU NATACIO MASTER CIUTAT ST FELIU LLOBREGAT

PREMIACIONS

Separades per genere segons Taula Catalana Master en Categoria General (Absoluta).
Només es tindran en compte per la premia cio d’aquest trofeu els temps finals de les proves individuals,

XI TROFEU INDIVIDUAL SEGONS TAULA CATALANA MASTERS
MILLOR MARCA GENERAL DE LA COMPETICIO

Iri 1 classificat/a general

Iri 1? classificat/da que pertanyin al Club Natacié Sant Feliu (CNSF)

El/la participant que obtingui el premi del XI TROFEU INDIVIDUAL SEGONS TAULA CATALANA MASTERS no podra repetir
en cap altre premia cio inferior. Si es dona el cas, el premi inferior sera atorgat al 2n/a classificat/da d’aquella premiacid.

X TROFEU ESPECIALISTA

per estil (50m, 100m i 200m) i estils individual (100m, 200m i 400m)

Es premiara cada estil per separat (papallona, esquena, braga, lliures i estils individual).

Iri 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 50m, 100m i 200m d’un mateix estil.
1r i 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 100, 200 i 400 m estils individual.

Iri 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 50m, 100m i 200m d’un mateix estil.
(Reservat a nedadors/es del CNSF).

Iri 1% nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 100m, 200m i 400m estils individual.
(Reservat a nedadors/es del CNSF).

X TROFEU DE MITJA DISTANCIA

Estil lliure (200m, 400m i 800m lliures)

Iri 1? nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 200m, 400m i 800m Lliures.
1r i 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 200m, 400m i 800m.
(Reservat a nedadors/es del CNSF).

Il TROFEU DE FONS

Estil lliure (800m i 1500m Lliures)

Iri 1? nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 800m i 1500m Lliures.
1r i 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 800m i 1500m.
(Reservat a nedadors/es del CNSF).

Il TROFEU DE GRAN FONS

Estil lliure (800m, 1500m i 3000m Lliures)

Iri 1? nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 800m, 1500m i 3000m Uiures.
1r i 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 800m, 1500m i 3000m Lliures.
(Reservat a nedadors/es del CNSF).

VII TROFEU DE FONS | ESTILS

400 m lliures i 200 m estils individual

Iri 1? nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 400m Lliures i 200m estils individual.
1r i 12 nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 400m Lliures i 200m estils individual.
(Reservat a nedadors/es del CNSF).
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X TROFEU NEDADOR COMPLERT 50m - “SPRINT"

50 m de cada estil

Iri 1® nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 50m papallona, 50m esquena, 50m braga,
50m Lliures.

1ri 1* nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 50m papallona, 50m esquena, 50m braga,
50m lliures.

(Reservat a nedadors/es del CNSF).
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VI TROFEU 1000 - 5x200m

200 m de cada estil + 200 m estils individual

Tri 1" nedador/a en la suma de punts aconseguits de totes les proves de 200m.

1r i 1° nedador/a en la suma de punts aconseguits de les proves de 200m. Reservat a nedadors/es del CNSF.

| TROFEU HIPER VELOCITAT-25m

25m de cada estil

Iri 1* nedador/a en la suma de temps en les 4 proves de 25m.

Iri 1? nedador/a en la suma de temps en les 4 proves de 25m. Reservat a nedadors/es del CNSF.

| TROFEU PROVA ELIMINACIO - 50m

(Estil triat per sorteig previ - 14/12/2023)

Iri 1® nedador/a millor puntuacié aconseguida a la PROVA 50m de la FASE PRELIMINAR.
Iri 1® nedador/a millor puntuacié aconseguida a la PROVA 50m de la FASE % FINAL.

1ri 1® nedador/a millor puntuacié aconseguida a la PROVA 50m de la FASE 1/2 FINAL.
ri 12 nedador/a millor puntuacié aconseguida a la PROVA 50m de la FASE FINAL.

PREMIS

Millor Marca general de la competicié segons Taula Catalana Masters (Cat General Absoluta)
1 pernil, lot de nadal i 1ampolla de cava

Trofeu Especialista, Mitja distancia, Fons, Gran Fons, Fons i Estils, Nedador complert 50m «Sprint », Hiper
Velocitat 25 i Trofeu 1000 - 5X200m
lot de nadal

Prova Eliminacié
1 ampolla de cava al guanyador i guanyadora de cada Fase eliminatoria (Preliminar ; % Final i %2 Semi-Final).
lot de nadal i T ampolla de cava al guanyador i guanyadora de la Fase Final.

OBSEQUI per establir, Igualar 6 Millorar un nou RECORD

1ampolla de cava

Per estableixin, igualar o millorar un nou record individual d'Europa-LEN (ER), récord Espanya-RFEN (RE),
record Catalunya-FCN (RC) de la seva categoria, record del circuit-CAT (CIR) o/i Récord del campionat-CNSF
(CR) en qualsevol prova individual excepte les proves de 25m (temps entremig o/I final).

OBSEQUI al nedador i nedadora més valuds/a de la competicid

1ampolla de cava

SORTEIG

5 mini-lots de nadal

Els premis, obsequis i sortejos només podran ser recollits per la persona que ['ha aconseguit. No es podra delegar la
recollida en cap altre persona.

Sant Feliu de Llobregat, 27 de Novembre de 2023
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